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Domingo, quince de enero de dos mil doce

Son las diez cincuenta y ocho minutos de una mafiana lluviosa, donde el ruido de las
motos no deja de cesar. Estamos en el Pinar de Antequera 125 mujeres, segiin cuentan a
posteriori los periddicos. Las hay rubias, morenas, castafias, vestidas de diferentes
colores, algunas pertenecientes a clubes y otras no, jovenes y menos jovenes, pero
todas esperando el pistoletazo de salida que sube nuestra adrenalina y potencia todos
nuestros sentidos.

Por fin el juez da la salida y como no podia ser de otra manera a la cabeza van la élite,
jovenes que abren camino, que suefian en dedicar su vida a ser atletas, que con mucho
esfuerzo y numerosas horas de entrenamiento esperan en un futuro no muy lejano subir
al podium de las Olimpiadas.

Detras de ellas vamos mujeres que hemos hecho del atletismo un hobby que nos hace
sentir bien con nosotras mismas y admirar a la compafiera de camino que haga frio o
calor te acompafia en cada carrera, te anima cuando el &nimo no te acompaiia y se alegra
de tus progresos.

En esta ocasion son 7
Kiloémetros, dos vueltas al
circuito, por un pinar que
nos ve entrenar a menudo y
guarda nuestros
pensamientos. Al llegar a la
meta... todas ganamos,
nuestro esfuerzo por fin se
ve recompensado, hemos
llegado. Evaluamos
nuestros logros y fracasos,
y hacemos propdsito de




enmienda para la préxima carrera.

Finalizada la primera carrera, ochocientos hombres aproximadamente, corren diez
Kilémetros, sus caras son el reflejo del esfuerzo que van realizando dia a dia, carrera
tras carrera.

Tras una ducha répida, nuestros colegas del club Trotapinares, organizadores del
evento, nos calman el fri6 con una sopa de ajo y pastas, que hacen la espera de la
entrega de trofeos y el sorteo de regalos a los corredores presentes mucho mas
llevadero. jEnhorabuena a todos los participantes!

Elvira Vazquez Sastre.



